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Play Better

Playing futures: videogames 
per il benessere

www.unilink.it

18 SETTEMBRE
ore 9.30

Il convegno “Videogames e Benessere” mette al centro il servizio di supporto
psicologico dell’Università degli Studi LINK, attivo nell’ambito del progetto dal 
titolo “WAVE - Wellbeing and Assistance for Valuable Education_ ID PROBEN_ 
0000007 - CUP B53C24004260001, finanziato dal MUR dedicato all’ascolto e al 
sostegno degli studenti. L’evento esplora come i videogiochi possano favorire il 
benessere psicologico e sociale dei giovani, offrendo interventi interdisciplinari
e dialoghi per riflettere su formazione e salute mentale.
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